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FEin Campus verbindet Generationen

Einzigartiges Begegnungsprojekt in Stein prasentiert

Thomas Wehrli

In Stein soll ein «Gene-
rationen-Campus» ent-
stehen. Neben 25 alters-
gerechten Wohnungen sind
auf dem Rheinfelsareal
ein Restaurant mit Géste-
zimmern, ein Gemein-
schaftsraum sowie Begeg-
nungszonen geplant.

Ein Projekt mit Pionier-
charakter.

STEIN. Die Idee hinter dem Projekt
«Generationen-Campus Zentrum
Dorf» ist so einfach wie bestechend:
Altere Menschen haben Zeit; junge
Menschen brauchen Zeit. Ergo: Man
schafft eine Zone, in der sich die Ge-
nerationen hegegnen und die Zeit ge-
meinsam gestalten kénnen. So weit
die Theorie. In der Praxis jedoch
mangelt es bislang an entsprechen-
den Projekten.

Das soll sich nun &ndern: In Stein
ist auf dem Rheinfelsareal ein Gene-
rationen-Campus mit altersgerech-
ten Wohnungen, Begegnungsraum,
Restaurant mit sechs Gdstezimmern
(Stein verfiigt bislang iiber keine
Fremdenzimmer) und Griinanlage
geplant. Am Dienstag prisentierte die
vom Gemeinderat eingesetzte Ar-
beitsgruppe das Siegerprojekt aus
dem Ideenwetthewerh.

Stein Gbernimmt Pionierrolle
Die Gemeinde Stein iibernimmt damit
eine Pionierrolle in der Schweiz. «Alle
reden von solchen Projekten», erklér-
te Gemeindeammann Hansueli Biihler
an der Medienkonferenz. «Wir wollen
es versuchen.» Oder wie es Norbert
Walker, Architekt des obsiegenden
Projektes «Ein Haus fiir allex», formu-
lierte: «Ich bin schwer beeindruckt
von Stein, dass sich die Gemeinde an
ein solches Projekt heranwagt.»
Beeindruckt darf man auch sein,
denn die Idee - sie ist einer Studie der
Uni Basel entlehnt - ist wirklich ein-
zigartig. Besser gesagt: dreimal ein-
zigartig. Denn das Projekt ist, erstens,
am Puls der gesellschaftlichen Ent-
wicklung. Will heissen: Das Bediirfnis
nach Alterswohnungen wird in den
ndchsten Jahren stark zunehmen.
Weil es immer mehr alte Menschen
gibt und diese immer &lter werden.
Weil die Senioren «im dritten Lebens-
abschnitt moglichst unabhingig sein
wollen» (Biihler). Der Generationen-
Campus deckt dieses Bediirfnis mit
25 alters- und behindertengerechten
WOhIlllIlgGIl (6 2Y2-,15 3"/:-und 4 4'/--
Zimmer-Wohnungen) ab. Dass das
Rheinfelsareal dafiir geradezu pri-
destiniert ist, steht fiir Hugo Sacher,
Vizeammann und Leiter der sie-
benképfigen Arbeitsgruppe, ausser
Frage: «Alle wichtigen Einrichtungen
sind ganz in der Ndhe.» Einkaufs-
moglichkeiten, Post, Bank, Naherho-
lungsraum, 6ffentlicher Verkehr. Mit

Fiinf Projekte

STEIN. Am Ideenwettbewerb betei-
ligten sich fiinf Architektenteams:
Baumlin und John AG aus Frick, Bir-
ri Architekten AG aus Stein, das Ar-
chitekturbiiro Hanspeter Kdmpfaus
Stein, Otto + Partner AG aus Rhein-
felden sowie Walker Architekten AG

aus Brugg.
Beurteilt wurden die Projekte von
drei Fachexperten: Leo Balmer

{selbstdndiger  Architekt), Hans
Oeschger (Oeschger Architekten AG),
Markus Widmer (Herzog & de Meu-

Gemeinsam statt einsam: Die Laubengénge der 256 Wohnungen laden zum (gemeinsamen) Verweilen ein.

anderen Worten: «Der ideale Wohn-
ort fiir dltere Menschen.»

Das Projekt ermdglicht und for-
dert, zweitens, die Begegnung zwi-
schen den Generationen. Junge und
dltere Menschen treffen sich. Unter-
halten sich. Essen gemeinsam. Helfen
sich. Spielen zusammen. In der Griin-
anlage. Im Begegnungsraum, der
auch als Probelokal genutzt wird. Im
Restaurant («ein grosses Bediirfnis
der Bevilkerung») mit seinen rund
50 Plitzen. In der Gartenwirtschaft.

Mittagstisch und Aufgabenhilfe

Aus diesen Begegnungen entstehen
Kontakte. Freundschaften. Hilfs-
schaften. Denkbar sind viele Formen
des Zusammenstehens. So kiénnten
die Senioren bei einem Mittagstisch
helfen oder gemeinsam kochen. Bei-
spielsweise. Sie konnten den Schiilern
Nachbhilfeunterricht anbieten. Bei-
spielsweise. Sie konnten Spieltage
durchfithren. Beispielsweise. Sie
kénnten den Kindern zeigen, wie man
sich im Verkehr korrekt verhélt. Bei-
spielsweise. Kénnten? «Die Ideen
miissen in der Praxis wachsen», er-
kldrte Hansueli Biihler. Was er damit
meinte: In der Theorie lisst sich zwar
so manch ein Projekt an- und ausden-
ken. Ob und wie es umgesetzt werden
kann, entscheidet sich erstin der Pra-
xis. Und die wird von den jeweiligen
Bewohnern gestaltet. Nochmals an-
ders ausgedriickt: Ein Baukorper
kann nur die Basis definjeren, den In-
halt miissen die Akteure liefern.

Fiir eine bestmogliche Basis sorgt
das Siegerprojekt. «Der Bau ist pri-
destiniert fir Begegnungen», weiss
Leo Balmer, Architekt aus Laufen-
burg und Leiter der Jury. «Deshalb

ron Architekten AG). Mit Stimmrecht
gehorten dem Beurteilungsgremium
Gemeindeammann Hansueli Blihler,
Vizeammann Hugo Sacher und Wer-
ner Schneider an. Ohne Stimmrecht
waren die weiteren Mitglieder der Ar-
beitsgruppe (Urs Buser, Stefan Kauf-
mann, Sascha Roth) sowie alle Ge-
meinderate dabei. «Die Jurierung
dauerte zweiTagen, erklarte Hugo Sa-
cher, Leiter der Arbeitsgruppe, an der
Medienkonferenz. «Der Entscheid
fiel einstimmig.» (twe)

haben wir ihn aus den fiinf Wetthe-
werbsprojekten ausgewihlt.»

Beide Generationen profitieren
Bleiben zwei Begegnungsfragen: Was
bringen solche Generationen-Kon-
takte? Und vor allem: Was machen
die &lteren Menschen, wenn sie fir
einmal kontaktlos sein wollen? Die
erste Frage wurde am Institut fiir
Sport und Sportwissenschaften an
der Uni Basel untersucht. Fazit: Ver-
mehrte Aktivitdt hilft den Senioren,
fit zu bleiben. Beugt Krankheiten vor.
Verbessert das Wohlbefinden. Hat po-
sitive Effekte auf die Psyche. «Durch
diese Verbesserungen kinnen Medi-
kamente reduziert werden, unter-
schiedliche Behandlungen fallen weg
und der Pflegeaufwand kann gesenkt
werden», bilanziert die Studie. Bei
den Kindern reduziert die zusétzliche
Bewegung Ubergewicht, stirkt die
Konzentration und senkt das Risiko
von Herz-Kreislauf-Erkrankungen.
Zusiitzliche Bewegung ist auch bitter
niitig. «Zwei Drittel aller Kinder in
der Schweiz sind korperlich zu wenig
aktiv», konstatiert Hansueli Biihler.

Zu den kdrperlichen Effekten kom-
men zahlreiche «andere Werte, die mit
diesen generationeniibergreifenden
Aktivititen  gefordert  werden»
(Biihler). Das Gefiihl, gebraucht zu
werden. Beispielsweise. Eine Aufgabe,
die dem Leben wieder einen Sinn gibt.
Kommt hinzu: «Auch die Gemeinde
profitiert.» Der Zusammenhalt wird
gefordert. Die Gewalt reduziert. Be-
nachteiligte Familien unterstiitzt.
«Gerade hier in Stein mit doch recht
vielen Einelternhaushalten, iiber-
durchschnittlich vielen sozial Benach-
teiligten und dem hohen Ausldnder-
anteil kénnte ein solcher Gener-
ationen-Campus unserem Nachwuchs
viele Vorteile bringen», ist Hansueli
Biihler iiberzeugt. Auf eine Kurzfor-
mel gebracht: «Alle profitieren.»

Stufenweise Begegnungen

Bleibt die zweite Frage: Was ist, wenn
sich die Senioren oh so viel Begeg-
nung nach Ruhe sehnen? «Keine
Angst, wir wollen die kiinftigen Be-
wohnerinnen und Bewohner nicht
zum Voraus zum Turnen verpflich-
ten», beruhigie Hansueli Biihler.
«Kein Problem», meinte auch Leo
Balmer. «Der Bau ldsst Begegnung
71, zwingt sie aber nicht auf.» Umge-
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Freuen sich auf den Generationen-Campus: Architekt Norbert Walker, Gemeinde-
ammann Hansueli Bihler, Fachexperte Leo Balmer, Vizeammann Hugo Sacher
und Fachexperte Hans Oeschger.

kehrt formuliert: «Kommunikation
wird nicht verhindert» (Walker).
Nochmals anders ausgedriickt: Der
Generationen-Campus schafft «stu-
fenweise Begegnungsmoglichkeiten»
(Balmer).

Stufe 1: In der offentlichen Zone
hegegnet jeder jedem. Stufe 2: In der
«halbprivaten Zone», also im Hof
oder auf den Aussichtsterrassen und
den Laubengingen der drei Stock-
werke, treffen sich die Senioren. Wal-
kers Vision: «Stets ist Leben im oder
am Hof, jemand kommt nach Hause
oder holt die Post, es brennt irgend-
wo Licht, ein Fenster dffnet sich, der
Nachbar trinkt seinen Kaffee auf dem
Laubengang oder liest Zeitung.» Stu-
fe 3: In den Wohnungen - stait Balko-
ne haben sie franzosische Fenster
(«bei gedlfnetem Fenster wird das
Wohnzimmer zur Loggia») — sind die
Bewohner fiir sich.

Summa summarum hedeutet
dies: Das Projekt schafft, drittens, ei-
ne Win-Win-Win-Situation. Vom Ge-
nerationen-Campus profitieren die
Senioren, die Kinder und die Gemein-
schaft. Mit den Worten von Hansueli
Biihler: «Mit dem Campus kénnen wir
einen weiteren Meilenstein fiir eine
positive Entwicklung unseres Dorfes
setzen.» Hin zum «Zentrum im mitt-
leren Fricktal».

Kredit an der Wintergemeinde
Vor dem Profit kommt nun erst ein-

mal die Arbeit. An der Gemeinde-
versammlung im Juni will der Ge-
meinderat die Zonenplandnderung
fiir das Rheinfelsareal vorlegen.
Im Winter folgt die Kreditvorlage.
«Heute ldsst sich noch nicht genau
sagen, wie viel das Projekt kostel»,
erklirte Architekt Norbert Walker.
Auf Nachfrage ergidnzte Hansueli
Biihler: «Die Kosten fiir die gesamte
Anlage werden in zweistelliger
Millionenhéhe liegen.» Wobei: «Die
Gemeinde wird nur den dffentlichen
Teil finanzieren, die Wohnungen
werden von einer Wohnbaugenos-
senschaft getragen.» Die Vorarbei-
ten fiir die Grimdung der Genos-
senschaft sind laut Hugo Sacher be-
reits weitgehend abgeschlossen, die
notwendigen Unterlagen und Reg-
lemente vorbereitet.

Baubeginn ist im Semmer 2009
vorgesehen, Der Bezug ab Herbst
2010. Zur Héhe der Mietzinse moch-
te sich die Arbeitsgruppe noch nicht
dussern. «Sie werden leicht unter
dem Marktwert liegen», meinte Hugo
Sacher. Wobei: «Es werden keine
Billigwohnungen sein», schrinkte
Hansueli Biihler ein. Kommt hinzu:
«Wer eine Wohnung will, muss natiir-
lich Genossenschafter werden.» An-
teilsscheine kénnen fiir 500 Franken
pro Stiick gezeichnet werden. For-
mulare konnen aul der Gemeinde-
kanzlei hezogen werden (Tel. 062 866
40 00).



